
                                                                            КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ СМЕНЫ 

«Мечтай и действуй!» 

План разработан в соответствии с программой воспитательной работы лагеря, с учетом реализации дней единых действий и 

регионального модуля «Полезный отдых».  

1 день (2 июня) 

Организационный период смены  

Тема: «Здравствуй,  ЛЕТО!» 

 

УТРО 

1.Заезд участников смены 

2. Открытие тематической 

площадки «Радуга».  

3.Летний праздник (открытие 

смены) «Здравствуй,  ЛЕТО!» 

Ознакомление детей  с планом 

работы на день.  

Формирование отрядов, 

разучивание девизов, речёвок. 

Поучительная минутка «Правила 

поведения на площадке».  

4.Инструктаж по правилам 

пожарной безопасности. 

 

ДЕНЬ  

1. Оформления отрядного уголка и 

свода правил поведения «Правила 

для всех едины» 

 

 

2. Конкурс рисунков на асфальте 

«Мир глазами детей». 

 

 3.Праздник «Лето с библиотекой» 

(библиотека) 

 

 

 

 

 

2 день  (3 июня) 

Организационный период смены  

ТЕМА: Экологическое 

волонтерство 

 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

2. Беседы «Твоя безопасность во 

время каникул», «Как сберечь 

электричество» 

Викторина «Опасно – неопасно!» 

Решение опасных ситуаций. 

Просмотр мультфильмов. 

 

ДЕНЬ   

1.Оформления отрядного уголка 

2. Спортивные соревнования 

«Веселые старты». 

 

3.Акция, посвященная Всемирному 

дню охраны окружающей среды 

  

4.Конкурс рисунков «Четыре лапы» 

(для младших отрядов) 

 

5. Подготовка к мероприятию по 

творчеству А.С.Пушкина. 

 

 

 

 

 

 

 

3 День  (4 июня) 

Организационный период смены  

ТЕМА: «ПДД не забывай, правила 

все соблюдай» 

 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

ДЕНЬ  

1. Оформления отрядного уголка 

 

2. Спортивная игра «Лето на старт» 

(День любителей лета) (СДК) 

 

3. Беседа «О правилах дорожного 

движения».  

 

4.Конкурс рисунков «Светофорик». 

 

5.Игра-викторина «ПДД в нашей 

жизни» 

 

6.Мастер – класс «Первая помощь» 

 

 

4 День  (5 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: «Этикет и МЫ» 

 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

 

ДЕНЬ  

 

1.Беседа о  правилах этикета.  Игра 

– викторина «Знатоки этикета».    

  

 2.Конкурс рисунков  «Дом, в 

котором я живу». 

      

3. Оформления правил по ТБ в 

отрядных уголках «Правила для 

всех едины» 

 

4.Информационно - тестовая игра 

«Осторожно, опасная зона» 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

5 день (6 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: «Как вечно пушкинское 

слово!». 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

ДЕНЬ  

1.Работа отряда «Движение 

первых» игры на свежем воздухе 

«Светофор». «Ручеек», «Я знаю 

пять имен», «Хлопки», «Удержи 

шарик». 

 

2. Литературные викторины по 

сказкам Пушкина. 

 

3.Конкурс чтецов «Как вечно 

пушкинское слово!». (чтение 

сказки или стихотворения).                                       

 

4.Конкурс рисунков «По 

страницам пушкинских сказок». 

 

5. (СДК)  (просмотр мультика 

по Пушкину) 

6 день  (9 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: «О, спорт – ты мир» 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

ДЕНЬ  

1. Викторина «О, спорт – ты 

мир». 

 

2. Конкурс рисунков «Мой 

любимый вид спорта», «Футбол 

в моем сердце».  

 

3. Спортивные соревнования 

«Футбол в моем сердце». 

 

4.Прогулка на спортивную 

площадку к ДК  

 

 

5. Подвижные игры по желанию 

детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 день (10 июня) 

Основной период смены  

День ПЕРВЫХ 

ТЕМА: Событийное 

волонтерство 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

ДЕНЬ  

1.Флешмоб «Будь в движении»  

 

2.Квест игра «Узнай первым!» 

  

 

3. Подвижные игры «Третий 

лишний», «Займи своё место». 

 

4.Прогулка на спортивную 

площадку к ДК.                                                         

 

5.Конкурс рисунков 

«Воображаемое животное» 

8 день (11 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: Событийное 

волонтерство 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

ДЕНЬ  

1.Работа отряда «Движение 

первых»  
А) Линейка ко Дню России 

 

Б) Виртуальное путешествие 

«Исторические символы 

России»,  «Русские традиции».                                             

Беседа «Русь, Россия, Родина 

моя».(кинозал) 

 

В) Конкурс рисунков «Моя 

малая родина».                                                             

 

 

2.Спортивная программа «Сила, 

спорт, энергия» (СДК) 

 

3. Подготовка к конкурсу «Ало, 

мы ищем таланты!» на 17.06 

 

4. Подвижные игры по желанию 

детей. 



 

 

 

 

9 день (16 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: День Музыки 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

ДЕНЬ  

1. Беседа «Заочная экскурсия в 

музей музыкальных инструментов»                                         

Коллективная игра «Угадай 

мелодию». 

 

2.Концертная программа «Вместе 

весело споем».                                                                     

 

3.Работа отряда «Движения 

первых» 

 

4.Тематическая беседа «Чем опасен 

водоём» (библиотека) 

 

5. Подвижные игры по желанию 

детей. 

10 день (17 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: Патриотическое 

волонтерство 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя зарядка) 

 

 

ДЕНЬ  

1. Познавательная беседа «История 

моего села».  (в музей)                                                             

 

2.Конкурс «Алло, мы ищем 

таланты».      

 

3.Конкурс рисунков  «Каким я вижу 

моё село». 

 

4.Игра «Веселое лото» (СДК) 

 
5.Настольные игры «Шахматы», 

«Шашки», 

11 день (18 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: ЗОЖ волонтерство 

 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

ДЕНЬ  

1. Работа отряда «Движения 

первых» 

 

 2.Минутка здоровья «Как 

уберечься от солнечного ожога» 

 

3. Творческая мастерская. Оригами 

«Чудеса из бумаги» 

 

4.Спортивные соревнования 

«Малые олимпийские игры» 

 

5. Подвижные игры по желанию 

детей. 

12 день (19 июня) 

Заключительный период смены  

День медицинского работника 

ТЕМА: Патриотическое 

волонтерство 

 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

ДЕНЬ  

1.Беседа о важном «День 

медицинского работника» 

 

2. Беседа «Полезные и вредные 

привычки», «Здоровое питание». 

 

3.Викторина «Что мы знаем о 

здоровье?» 

 

4.Просмотр видеофильма «Азбука 

здоровья». 

 

5.Экскурсия в УФАП. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

13 день (20 июня) 

Заключительный период смены  

ТЕМА: Патриотическое 

волонтерство 

 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

ДЕНЬ  

1. Беседа «Движения первых» (о 

Вов) видео 

Час информации «22 июня 1941» 

(библиотека) 

 

2.Конкурс рисунков «Твори 

добро». 

 

3. Игровая программа «Передай 

добро по кругу» 

 

4.Игра на территории 

 

5.Творческая мастерская Акция 

«Берегите мир» 

 

(Звучат песни о мире.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 день (23 июня) 

Заключительный период смены  

Тема:» «Я люблю тебя, Русь!» 

 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

 

ДЕНЬ  

1Выставка достижений отряда 

«Движения первых» 

 

2. Минутка здоровья «Мой рост 

и мой вес» 

 

3. Конкурс частушек «Эх, 

Семеновна!» 

 

4.Викторина «Я люблю тебя, 

Русь!» 

 

5.Конкурс плакатов «Моя малая 

Родина» 

 

 

15 день (24 июня) 

Заключительный период смены  

Тема: Событийное 

волонтерство 

 

УТРО 

1.Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

 

2.Сбор отзывов участников по 

итогам смены  

 

3.Акция «Дерево желаний» 

(пожелания на следующую 

смену в ЛЛТиО) 

 

4. Шашечный турнир  «Лучший 

игрок в шашки».                               

 

5.Игра по станциям 

 

6. Закрытие лагерной смены. 

Линейка «До новых встреч!». 

 



 

 

 

 

 


