
 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ СМЕНЫ 

«Мечтай и действуй!» 

План разработан в соответствии с программой воспитательной работы лагеря, с учетом реализации дней единых действий и 

регионального модуля «Полезный отдых». В план могут быть внесены изменения* 

1 день (2 июня) 

Организационный период смены  

УТРО 

Заезд участников смены 

Работа в центрах 

Инструктаж по ТБ  

Миссия добра (общий сбор)  

ДЕНЬ  

Учебная тревога по пожарной 

безопасности, 

антитеррористической 

защищенности 

Игры на знакомства (внутри 

отряда) 

 Игра вертушка 

«ДОБРОГРАД» (знакомство с 

территорией) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 день  (3 июня) 

Организационный период смены  

ТЕМА: Экологическое 

волонтерство 

ДЕНЬ эколога 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

исполнение гимна) 

Луч добра (сбор центра, выбор 

актива отряда) 

Тренировочная пожарная 

эвакуация 

Сбор в центрах о значимости 

государственных символах 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ   

Оформление творческим 

центром «Помогатора» 

(оформления отрядного уголка и 

свода правил поведения 

«Правила для всех едины») 

Игры на знакомства (внутри 

отряда) 

Акция, посвященная 

Всемирному дню охраны 

окружающей среды 

3 День  (4 июня) 

Организационный период смены  

ТЕМА: Культурное 

волонтерство  

ДЕНЬ Русского языка 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий 

сбор,поднятие флага РФ и 

исполнение гимна) 

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Оформление творческим 

центром «Помогатора» 

(отрядный уголок) 

Квиз, посвященный Дню 

русского языка 

Открытие спортивной 

программы смены «Вместе мы 

сила!» (сдача норм на «Летний 

значок ГТО» 

Мастер – класс «Первая 

помощь» 

 

4 День  (5 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: Волонтерство в 

чрезвычайных ситуациях 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

исполнение гимна)  

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Беседа о важном 

Работа мастер классов по 

программе смены, в том числе 

по начальной военной 

подготовке 

Конкурс оформления правил по 

ТБ в отрядных уголках «Правила 

для всех едины» 

Информационно - тестовая игра 

«Осторожно, опасная зона» 

Мастер – класс «Лето в походе» 

 



 Старт работы «Движения 

первых» 

Конкурс рисунков «Четыре 

лапы» (для младших отрядов) 

 

5 день (6 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: Медиаволонтерство 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

исполнение гимна)  

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Работа Совета лагеря 

Работа отряда «Движение 

первых» 

Оформление выставки рисунков 

«Профессии наших родителей» 

Беседа о важном «Защитники 

Родины» 

 

6 день  (9 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: Медиаволонтерство 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

исполнение гимна)  

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Беседа о важном «Великая 

Победа» 

Работа профильного отряда 

«Ударник» 

Деловая игра «Финансовая 

грамотность» 

Мастер – класс «Лето в походе» 

ИПС «Как устроены медиа 

 

7 день (10 июня) 

Основной период смены  

День ПЕРВЫХ 

ТЕМА: Событийное 

волонтерство 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

исполнение гимна) 

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Флешмоб «Будь в движении»  

Квест игра «Узнай первым!» 

Ролевая игра «Завтра наступает 

сегодня»  

Проектная сессия для отряда 

«Движение 

Первых»ProДвижение» 

 

8 день (11 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: Событийное 

волонтерство 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

исполнение гимна) 

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Работа Совета лагеря 

Работа отряда «Движение 

первых» 

Ситуативные задания «Интернет 

– гигиена» 

 

9 день (16 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: Медицинское 

волонтерство 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

10 день (17 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: ЗОЖ волонтерство 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя зарядка с 

мастером спорта «Зарядка с 

чемпионом») 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

11 день (18 июня) 

Основной период смены  

ТЕМА: Патриотическое 

волонтерство 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

12 день (19 июня) 

Заключительный период смены  

ДЕНЬ РОССИИ 

День медицинского работника 

ТЕМА: Патриотическое 

волонтерство 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 



исполнение гимна)   

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Работа мастер классов по 

программе смены, в том числе 

по начальной военной 

подготовке 

Работа отряда «Движения 

первых» 

Работа Советом центров 

Мастер – класс «Лето в походе» 

 

исполнение гимна)  

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Работа мастер классов по 

программе смены, в том числе 

по начальной военной 

подготовке 

Видео лекторий «Влияние на 

психоактивных веществ на 

физическое и психологическое 

разрушение человека» (старшие 

отряды) 

Событие, разработанное 

Советом центров и отрядом 

Движение первых, посвящённое 

теме дня  

 

исполнение гимна) 

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Игра на территории «Волонтеры 

Победы» 

Работа Совета лагеря  

Работа отряда «Движения 

первых» 

Мастер – класс «Лето в походе» 

Работа мастер классов по 

программе смены, в том числе 

по начальной военной 

подготовке 

Конкурс смотр строевой песни 

 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

исполнение гимна) 

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Беседа о важном «День 

медицинского работника» 

Изготовление поделок – 

сувениров медицинскому 

работнику лагеря 

Конкурс рисунков на асфальте  

«Сила духа» 

Акция «Ленточка триколор» 

Торжественная линейка, 

посвященная Дню России 

Видео флешмоб «О тебе моя 

страна!» 

Соревнования по сборке 

разборке автомата 

 

13 день (20 июня) 

Заключительный период смены  

ТЕМА: Социальное 

волонтерство 

100 – летие АРТЕКА 

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (Торжественная 

линейка с поднятием флага РФ и 

исполнение гимна, посвященная 

юбилею Артека)  

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

14 день (23 июня) 

Заключительный период смены  

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

исполнение гимна)  

Луч добра (сбор центра) 

Время порядка (уборка, 

территории, дежурство) 

ДЕНЬ  

Защита социальных проектов 

(для старших отрядов) 

проведение акций (для младших 

15 день (24 июня) 

Заключительный период смены  

УТРО 

Заряжалочка (утренняя 

гимнастика) 

Миссия добра (общий сбор, 

поднятие флага РФ и 

исполнение гимна)  

Луч добра (сбор центра) 

Сбор отзывов участников по 

итогам смены  

Время порядка (лагерь наш дом, 

наведи порядок в нем) 

 

Выезд участников смены 

 



ДЕНЬ  

Работа мастер классов по 

программе смены, в том числе 

по начальной военной 

подготовке 

Итоговый сбор отряда 

«Движения первых» 

Итоговый сбор Совета центров 

Игра на территории 

«Отзывчивые сердца» 

Беседа о важном «День 

рождения Артека» 

Марафон добрых дел «Новая 

страница моей жизни» 

 

отрядов) 

Выставка достижений отряда 

«Движения первых» 

Выставки по итогам реализации 

мастер – классов смены 

Акция «Дерево желаний» 

 

 

 


