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	1.Комплекс основных характеристик программы



	1.1. Пояснительная записка

	Направленность программы
	патриотическая
(Приказ Минпросвещения РФ от 9.11.2018 года № 196).

	Актуальность программы
	Проблема патриотического воспитания и гражданского становления подрастающего поколения сегодня одна из актуальных задач государства и общества. В Национальной доктрине образования в Российской Федерации определена не только государственная политика в области образования, но и дан социальный заказ государства на воспитание человека с активной жизненной позицией, трудолюбивого и высоконравственного, патриота своей Родины, уважающего права и свободы личности, традиции и культуру других народов, проявляющего национальную и религиозную терпимость. Изменения военно-политической обстановки в мире требуют укрепления экономической мощи Отечества, повышения его обороноспособности, отлаженной работы всей системы патриотического воспитания подрастающего поколения, подготовки его к защите Родины.

Обществу нужны здоровые, мужественные, смелые, инициативные, дисциплинированные,    грамотные люди, которые были бы готовы работать и учиться на его благо.

Поэтому особое место в воспитании подрастающего поколения отводится воспитанию патриотизма, чувства любви к Родине.

Патриотизм -  категория нравственная. А к нравственным поступкам человека побуждают его сознание и убеждение, которые являются мощными мотивами активности. И конечно, истинный патриотизм подразумевает духовность, гуманизм, милосердие. И провозглашает общечеловеческие ценности: разум, мир, добро, справедливость, любовь и т.д.

В настоящее время в нашей стране возрождается система патриотического воспитания детей и подростков, в котором наряду с традиционными задачами подготовки подрастающего поколения к военной службе, появилась необходимость ориентировать ребят на выбор профессии спасателя, социального работника, пожарного, сотрудника правоохранительных органов.



	Отличительные особенности программы
	В 2005 году разработана «Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2006- 2010 годы», основной целью которой является совершенствование системы патриотического воспитания, обеспечивающей развитие  России как свободного, демократического государства, формирования у граждан РФ высокого патриотического сознания, верности Отечеству, готовности к выполнению конституционных обязанностей.



	Адресат программы
	В связи с этим на базе МКОУ Утичёвская основная общеобразовательная школа работает патриотический кружок «Юный патриот», в котором подростки приобретут нравственные, морально-психологические и физические качества, а также специальные профессиональные знания и умения, необходимые будущему защитнику Отечества, гражданину, патриоту.

Все ли ребята смогут показать себя настоящими патриотами, покажет время. И хотелось бы, чтобы оно было мирным. А если вдруг предстоит встать на защиту Родины, то они выполнят патриотический долг с честью и достоинством.

Таким образом, патриотизм – это система отношений человека к:

· истории страны: историческому прошлому, героическому прошлому и настоящему, истории и традициям русской армии;

· национальной культуре: обычаям и традициям, литературе, науке, музыке и т.д.;

· стране на карте мира: ее природе, экономике, месту  собственного жительства, «малой» Родине;

· государству: как правовому институту, гаранту законности и порядка, гражданскому долгу перед государством, народом, защищать его мощь, независимость, ответственности за свою жизнь, жизнь близких людей, судьбы народа в целом.

В связи с вышеизложенным необходима целенаправленная работа по формированию у учащихся любви к отечеству, ответственности за его защиту.

Участниками кружка «Юный патриот»» являются учащиеся 11-16 лет.

      Важнейшее значение в патриотическом воспитании учащихся имеет законодательная база.



	Срок реализации (освоения) программы
	Программа рассчитана на 4 года обучения 



	Объем программы
	Общее количество учебных часов - 136


	Формы обучения, особенности организации образовательного процесса
	Формы обучения:  соревнования, конкурсы, смотры, исследовательская и поисковая работа, игры.

Особенности организации образовательного процесса: очная, форма обучения, применение электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. Численный состав группы - , режим занятий: 1 раза в неделю по 1 часу. Продолжительность занятия 40 минут

(в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28)).

	Возможность реализации индивидуального образовательного маршрута (ИОМ)
	

	Наличие детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)  
	

	Наличие талантливых детей в объединении
	

	Уровни сложности содержания программы 
	

	1.2. Цели и задачи программы. 
1.3. Планируемые результаты


	Цель и задачи программы, планируемые результаты  
	ЦЕЛЬ: создание условий, способствующих патриотическому,  физическому, интеллектуальному и духовному развитию личности юного гражданина России, его лидерских качеств.

 ЗАДАЧИ:

- подготовка подрастающего поколения к военной службе и воспитание уважения к Российской Армии;

- воспитание гражданственности, патриотизма и любви к Родине;

- формирование профессионально значимых качеств и умений, верности конституционному и воинскому долгу;

- воспитание бережного отношения к героическому прошлому нашего народа, землякам;

- физическое и духовно-нравственное развитие детей и подростков;

- совершенствование ценностно-ориентированных качеств личности, обеспечение условий для самовыражения обучающихся, их творческой активности.
Наиболее важными предполагаемыми результатами работы по реализации программы можно считать:

· становление личности учащегося как гражданина России, готового встать на защиту Родины;

· воспитание уважительного отношения к пожилым людям, укрепление связи ветеранов и молодёжи, преемственность;

· создание условий для раскрытия ребёнка как гармонично развивающейся личности, с большим творческим потенциалом;

· привлечение как можно большего количества детей и педагогов к активным формам гражданского и патриотического воспитания, способствующих сохранению  преемственности поколений.



	1.4. Рабочая программа

	Учебный план. Содержание программы. Тематическое планирование

	Учебный план 


	Содержит перечень, трудоемкость (количество часов), последовательность дисциплин (модулей), разделов программы, теории и практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план для программы сроком реализации более 1 года

Название раздела программы

1 год обучения

2 год обучения

Количество часов

Количество часов

всего

теория

практика

всего

теория

практика

1.

Основы воинской службы
4
4
4
4
2.

Огневая подготовка.
10
5
5
10
1
9
3.

Строевая подготовка
6
6
6
6
4.

История России
6
3
3
3
3
5.

Дни воинской славы России
8
8
5
1
4
6.
Устройство малокалиберной и пневматической винтовки.

6
1
5
7.

Промежуточная аттестация

тест
Зачёт,
Творческие сообщения
Название раздела программы

3 год обучения

4 год обучения

Количество часов

Количество часов

всего

теория

практика

всего

теория

практика

1.

Основы воинской службы
3
2
1
3
2
1
2.

Огневая подготовка.
10
2
8
10
10
3.

Строевая подготовка
6
6
3
3
4.

История России
3
2
1
3
2
1
5.

Дни воинской славы России
6
2
4
9
2
7
6.
Устройство малокалиберной и пневматической винтовки.

6

6

6
6
7.

Промежуточная аттестация

Формы промежуточной аттестации: 1 год обучения – тестирование, 2 год обучения – выставка работ учащихся, 3 год обучения – защита творческих проектов

	Содержание программы
	                                                             Содержание 1 года обучения
Раздел 1. Военно-патриотическая деятельность. Основы воинской службы
Тема 1. Вооруженные силы РФ. (Количество часов - 1: теория - 1 , практика -    ).
Создание РВС, их структура и предназначение. Организационная структура РВС.

Тема 2.Виды вооруженных сил. Рода войск. (Количество часов - 1: теория - 1 , практика -    ).
· Военно-воздушные силы. Войска ПВО. Ракетные войска стратегического назначения.

· Военно-морской флот.

· Сухопутные войска. Пограничные, внутренние и железнодорожные войска. Войска Федеральной связи и Гражданской обороны.
Тема 3. Боевые традиции вооруженных сил РФ. (Количество часов - 1: теория - 1 , практика -    ).
· Патриотизм — духовно-нравственная основа личности военнослужащего — защитника Отечества.

· Воинский долг — обязанность перед Отечеством по его вооруженной защите. Основные составляющие личности военнослужащего.

· Дни воинской славы России — дни славных побед, сыгравших решающую роль в истории России.
Тема 4. Символы воинской чести. (Количество часов - 1: теория - 1 , практика -    ).
· Боевое знамя воинской чести — особо почетный знак. История возникновения, ритуал вручения, порядок хранения, содержание.

· Ордена — почетные награды за воинские отличия и заслуги в бою и воинской службе.

· Ритуалы ВСРФ. Приведение к Военной присяге, вручение оружия и военной техники.
Раздел 2. Огневая подготовка.
Тема 1. Меры безопасности при стрельбе и при работе с оружием. (Количество часов-2: теория-2 , практика-  )
Тема 2.  Боевые свойства и устройство пневматического оружия. (Количество часов-2: теория-1 , практика-1 )
· Назначение, устройство и принцип работы частей и механизмов. 

· Порядок заряжения и разряжения оружия.
Тема 3. Явление выстрела. Назначение и линия прицеливания. (Количество часов-2: теория-1 , практика-1 )
· Движение пули по каналу ствола и явление отдачи.

· Траектория полета пули.

· Явление рассеивания выстрелов.

· Ошибки, допускаемые при прицеливании.
Тема 4. Основы и правила стрельбы. (Количество часов-2: теория-1 , практика-1 )
· Изготовка к стрельбе лежа с упора, прицеливание, спуск курка.

· Правильность и однообразие прикладки, удержание оружия, прицеливание.

· Производство выстрела (задержка дыхания и спуск курка). Произведение выстрела в положении лежа.
Тема 5. Стрельба из пневматической винтовки. (Количество часов-2: теория-  , практика-2 )
Раздел 3. Строевая подготовка.
Тема 1. Основные понятия строевой подготовки. (Количество часов-1: теория- , практика-1 )
· Строй. Шеренга. Фланг. Фронт. Интервал. Дистанция. Двушереножный строй. Сомкнутый строй. Разомкнутый строй. Колонна.
Тема 2.  Команды. (Количество часов-1: теория- , практика-1 )
· Предварительная; исполнительная («Напра-Во!, «Кру-Гом!», «Смирно!», «Вольно!», «Становись!»).
Тема 3. Строевые приемы и движения. (Количество часов-1: теория- , практика-1 )
· Строевая стойка. Повороты на месте.

· Движения: шагом, бегом, повороты в движении, для выхода из строя.
Тема 4. Формы перемещения строем. (Количество часов-1: теория- , практика-1 )
· Перестроения: из одной шеренги в три, из колонны по одному в по три (по четыре).

· Передвижение по границам зала, площадки.

· Движения: по диагонали, противоходом, змейкой. Изменение скорости и направления движения.
Тема 5. Строевые приемы с оружием и без оружия. (Количество часов-1: теория- , практика-1 )
Тема 6. Воинские приветствия на месте и в движении. (Количество часов-1: теория- , практика-1 )
Раздел 4. Гражданско-патриотическая деятельность. История России
Тема 1.  Куликовская битва. (Количество часов-2: теория-1 , практика-1 )
· Условия, ход действий, примеры мужества и воинской доблести.

· Значение битвы в истории России.
Тема 2. Битва на Чудском озере. (Количество часов-2: теория- 1, практика-1 )
· Причины, ход событий.

· Примеры героизма.
Тема 3. Походы А.В.Суворова. (Количество часов-2: теория- 1, практика-1 )
· Личность Суворова, его победы. «Наука побеждать».
Раздел 2. Дни воинской славы России:
Тема 1. День полного освобождения советскими войсками города Ленинграда от блокады его немецко-фашистскими войсками (1944г.) - 27 января. (Количество часов-2: теория- , практика-2 )

Тема 2. День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (1943г.) - 2 февраля. (Количество часов-2: теория- , практика-2 )
Тема 3. День защитника Отечества — 23 февраля. (Количество часов-2: теория- , практика-2 )

Тема 4. День победы русских воинов князя Александра Невского над немецкими рыцарями на Чудском озере (Ледовое побоище, 1242г.) - 18 апреля. (Количество часов-2: теория- , практика-2 )

Содержание программы 2 года обучения
Раздел 1. Военно-патриотическая деятельность. Основы воинской службы
Тема 1. Воинская обязанность. (Количество часов-1: теория-1 , практика- )
· Обязанности граждан и основное содержание обязательной подготовки гражданина к воинской службе.

· Организация воинского учета. Первоначальная постановка граждан на воинский учет.
Тема 2. Особенности военной службы. (Количество часов-1: теория- 1, практика- )
· Конституция РФ о военной службе. Федеральный закон «Об обороне». Федеральный закон «О статусе военнослужащих».

· Военная служба — особый вид государственной федеральной службы.
Тема 3. Общевоинские уставы — нормативно-правовые акты, регламентирующие быт и жизнь военнослужащих. (Количество часов-1: теория- 1, практика- )
· Устав внутренней службы Вооруженных Сил РФ:
= военнослужащие и взаимоотношения между ними,

= воинские звания и знаки различия,

= начальник и подчиненный. Воинская вежливость;

= суточный наряд роты и его обязанности,

= практическое обучение обязанностей дневального по роте.
· Устав гарнизонной и караульной службы ВС РФ:
= цель караульной службы,

= подчиненность и обязанности часового,

= внутренний порядок в караулах,

= практическое обучение обязанностей часового.
· Дисциплинарный устав ВС РФ:

= сущность воинской дисциплины,

= поощрения и взыскания, применяемые к солдатам.
· Строевой устав ВС РФ.
Тема 4. Военнослужащий — защитник своего Отечества. (Количество часов-1: теория- 1, практика- )
· Основные качества военнослужащего — защитника Отечества. Преданность Отечеству, готовность встать на его защиту.

· Военная присяга. История принятия военной присяги в России как основного закона воинской службы. Текст воинской присяги.

· Как стать офицером Российской Армии.
Раздел 2. Огневая подготовка.
Тема 1. Меры безопасности при стрельбе и при работе с оружием. (Количество часов-1: теория- 1, практика- )
Тема 2. Упражнения по формированию правильной осанки при стрельбе. Тренировочная стрельба. Анализ результатов стрельбы. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)
· Отработка упражнений по формированию правильной осанки при стрельбе (положение стоя). 

· Тренировочная стрельба.

· Развитие умений правильно анализировать результаты своей стрельбы.
Тема 3. Рациональная поза изготовки стрелка. Тренировка в изготовке, наводке, прицеливании и спуска курка. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)
· Отработка рациональной позы изготовки стрелка (упор лежа).

· Тренировка в изготовке, наводке, прицеливании и спуска курка.
Тема 4. Выработка устойчивого внимания при произведении качественного выстрела, ошибки при спуске курка, меры борьбы с ними. Понятие о тактике стрельбы, изучение и  тактике стрельбы. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)
· Отработка  устойчивого внимания при произведении качественного выстрела.

· Анализ ошибок при спуске курка, меры борьбы с ними.

· Тактика стрельбы. Техника стрельбы.
Тема 5. Длительное удержание оружия не меняя позы головы. Тренировка в стрельбе с упора лежа. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)
· Отработка упражнений длительного удержания оружия не меняя позы головы.

· Тренировочная стрельба (упор лежа).
Тема 6. Длительное удержание оружия при медленной стрельбе. Тренировка в стрельбе на кучность. (Количество часов-1: теория- 1, практика- )
· Отработка упражнений длительного удержания оружия при медленной стрельбе.

· Тренировочная стрельба (упор лежа) на кучность.
Тема 7. Стрельба по мишени на 10 м. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)
Раздел 3. Строевая подготовка.
Тема 1. Строй и его элементы. (Количество часов-3: теория- , практика- 3)
· Строй. Шеренга. Фланг. Фронт. Интервал. Дистанция. Двушереножный строй. Сомкнутый строй. Разомкнутый строй. Колонна.

· Команды. Предварительная; исполнительная («Напра-Во!, «Кру-Гом!», «Смирно!», «Вольно!», «Становись!»).
· Строевая стойка. Повороты на месте.
· Движения: шагом, бегом, повороты в движении, для выхода из строя.
· Перестроения: из одной шеренги в три, из колонны по одному в по три (по четыре).

· Передвижение по границам зала, площадки.
· Движения: по диагонали, противоходом, змейкой. Изменение скорости и направления движения.
Тема 2. Обязанности перед построением и в строю. (Количество часов-3: теория- , практика-3 )
· Обязанности командира.

· Обязанности военнослужащего.
Раздел 4. Устройство АК, малокалиберной и пневматической винтовки.
Тема 1. Назначение, общее устройство. Уход, хранение, смазка, подготовка к стрельбе. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)
· Назначение и общее устройство АК.

· Уход, хранение, смазка, подготовка к стрельбе.
Тема 2. Разборка и сборка оружия. Тренировочные упражнения. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Тема 3. Участие в соревнованиях. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Раздел 5. Гражданско-патриотическая деятельность. История России.
Тема 1. Крымская война. (Количество часов-1: теория- 1, практика- )
· Условия, ход действий, примеры мужества и воинской доблести.

· Значение в истории России.
Тема 2. Первая мировая война. (Количество часов-1: теория- 1, практика- )
· Ход событий.

· Примеры героизма.
Теория 3. Вторая мировая война. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)
· Ход событий.

· Примеры героизма.
Раздел 2. Дни воинской славы России.
Тема 1. День победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945гг. - 9 мая. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Тема 2. День победы русского флота над турецким флотом в Чесменском сражении (1770г.) - 7 июля. (Количество часов-1: теория- 1, практика- )

Тема 3. День победы русской армии под командованием Петра I над шведами в Полтавском сражении (1709г.) - 10 июля. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)

Тема 4. День первой в российской истории морской победы русского флота под командованием Петра I над шведами у мыса Гангут (1714г.) - 9 августа. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)

Содержание программы 3 года обучения

Раздел 1. Военно-патриотическая деятельность. Основы воинской службы
Тема 1. Федеральные законы, регламентирующие вопросы воинской службы. (Количество часов-1: теория- 1, практика- )

· Конституция и Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе».

· Перечень законов, регламентирующих вопросы воинской службы.
Тема 2. Статус военнослужащих. Права и обязанности. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)
· Статус военнослужащего.

· Права военнослужащего.

· Обязанности военнослужащего.
Тема 3. Льготы, предоставляемые военнослужащим. Международное право на особую защиту. (Количество часов-1: теория-1 , практика- )
· Льготы, предоставляемые военнослужащим.

· Международное право на особую защиту.
Раздел 2. Огневая подготовка.
Тема 1. Меры безопасности при стрельбе и при работе с оружием. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)

Тема 2. Устройство и принцип действия пневматической винтовки. Техника стрельбы. (Количество часов-5: теория-2 , практика- 3)
· Устройство и принцип действия пневматической винтовки. 

· Техника стрельбы.
Тема 3. Стрельба по мишени из положения «лежа» на 10 метров. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Тема 4. Подготовка к соревнованиям. Проведение внутренних и участие в городских соревнованиях «Меткий стрелок». (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Раздел 3. Строевая подготовка.
Тема 1. Подготовка и участие в смотре строя. (Количество часов-6: теория- , практика- 6)

Раздел 4. Устройство  малокалиберной и пневматической винтовки.
Тема 1. Назначение, общее устройство. Уход, хранение, смазка, подготовка к стрельбе. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)
· Назначение и общее устройство АК.

· Уход, хранение, смазка, подготовка к стрельбе.
Тема 2. Разборка и сборка оружия. Тренировочные упражнения. (Количество часов-3: теория- , практика- 3)

Тема 3. Участие в  соревнованиях. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Раздел 5. Гражданско-патриотическая деятельность. История России
Тема 1. Организация вооруженных сил Московского государства. (Количество часов-1: теория-1 , практика- )
· Организация вооруженных сил Московского государства в XIV-XV веках.
Тема 2. Военные реформы XVI – XIX вв., создание массовой армии.(Количество часов-1: теория- , практика- 1)
· Военные реформы Ивана Грозного (1550-1571гг.).

· Стрелецкое войско (середина XVI - начало XVIII веков).

· Военные реформы Петра I (XVIII век).

· Военные реформы: 1860-70гг.; 1905-12гг. 
Тема 3. Создание Советских вооруженных сил, их структура и предназначение. (Количество часов-1: теория- 1, практика- )
· Военные реформы 1917-1918 гг., формирование Красной Армии. 
· Военные реформы 1937-1939 гг. 
· Военные реформы 90-х годов. 

· Военные реформы периода Отечественной войны. 
Раздел 6. Дни воинской славы России:
Тема 1. День Бородинского сражения русской армии под командованием М.И. Кутузова с французской армией (1812г.) - 8 сентября. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)

Тема 2. День победы русской эскадры под командованием Ф.Ф. Ушакова над турецкой эскадрой у мыса  Тендра (1790г.) - 11 сентября. (Количество часов-2: теория-2 , практика- )

Тема 3. День победы русских полков во главе с великим князем Дмитрием Донским над монголо-татарскими войсками в Куликовской битве (1380г.) - 21 сентября. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Тема 4. День народного единства — 4 ноября. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)

Содержание программы 4 год обучения

Раздел 1. Военно-патриотическая деятельность. Основы воинской службы

Тема 1. Обязательная подготовка граждан к военной службе. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)

· Что предусматривает обязательная подготовка граждан к военной службе?
Тема 2. Добровольное поступление на военную службу. Альтернативная служба. Контракт. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)

· Добровольное поступление на военную службу.

· Альтернативная служба.

· Контракт.
Тема 3. Медицинские аспекты призыва и поступления на военную службу и порядок ее прохождения. (Количество часов-1: теория-1 , практика- )

· Медицинские аспекты призыва и поступления на военную службу.

· Порядок прохождения медицинской комиссии.
Раздел 2. Огневая подготовка.
Тема 1. Меры безопасности при стрельбе и при работе с оружием. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Тема 2. Устройство и принцип действия пневматической винтовки. Техника стрельбы. (Количество часов-3: теория- , практика- 3)

· Устройство и принцип действия пневматической винтовки. 

· Техника стрельбы.
Тема 3. Тренировочная стрельба по мишени на 10 метров. (Количество часов-3: теория- , практика- 3)

Тема 4. Подготовка к соревнованиям. Проведение внутренних и участие в городских соревнованиях «Меткий стрелок». (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Раздел 3. Строевая подготовка.
Тема 1. Подготовка и участие в смотре строя. (Количество часов-3: теория- , практика- 3)

Раздел 4. Устройство АК, малокалиберной и пневматической винтовки.
Тема 1. Назначение, общее устройство. Уход, хранение, смазка, подготовка к стрельбе. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)
· Назначение и общее устройство АК.

· Уход, хранение, смазка, подготовка к стрельбе.
Тема 2.  Тренировочные упражнения в разборке и сборке  оружия. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Тема 3. Подготовка и участие в соревнованиях. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)
Раздел 5. Гражданско-патриотическая деятельность. История России.
Тема 1. Вооруженные силы на современном этапе. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)

Тема 2.  Современные войны и вооруженные конфликты. (Количество часов-1: теория- , практика- 1)
· Классификация и характер современных войн и вооруженных конфликтов.

· Современные войны и возможный характер военных угроз для России.
Тема 3. Современный терроризм: история возникновения, классификация. (Количество часов-1: теория-1 , практика- )
· Что такое терроризм? История возникновения терроризма.

· Классификация современного терроризма.
· Зарубежный и отечественный опыт противодействия терроризму. 
· Правовые основы применения Вооруженных Сил в борьбе с терроризмом.
Раздел 6. Дни воинской славы России.
Тема 1. День проведения военного парада на Красной площади в Москве в ознаменование двадцать четвертой годовщины Великой Октябрьской социалистической революции (1941г.) - 7 ноября. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)

Тема 2. День победы русской эскадры под командованием П.С.  Нахимова над турецкой эскадрой у мыса Синоп (1853г.) - 1 декабря. (Количество часов-2: теория- 2, практика- )

Тема 3. День начала контрнаступления советских войск против немецко-фашистских войск в битве под Москвой (1941г.) - 5 декабря. (Количество часов-3: теория- , практика- 3)

Тема 4.  День взятия турецкой крепости Измаил русскими войсками под командованием А.В. Суворова (1790г.) - 24 декабря. (Количество часов-2: теория- , практика- 2)



	Тематическое планирование
	1-й год обучения
№ 

п/п

Название раздела программы

Дата проведения

занятия

Кол-во

часов

Тема занятия

Форма 

занятия

Форма 

текущего контроля / промежуточной аттестации 

1.

Основы воинской службы
4
1. Вооруженные силы РФ. История создания и предназначение.
Тест
2. Виды вооруженных сил. Рода войск.
Тест

3.Боевые традиции вооруженных сил РФ.

Тест

4. Символы воинской чести.

Тест

2.

Огневая подготовка.

1. Меры безопасности при стрельбе и при работе с оружием.

Рассказ с демонстрацией

2. Боевые свойства и устройство пневматического оружия.

Практическое занятие

3. Явление выстрела. Назначение и линия прицеливания.

Тест

4. Основы и правила стрельбы.

Тест

5. Стрельба из пневматической винтовки.

зачёт

3.

Строевая подготовка

6

1. Основные понятия строевой подготовки.

Практическое занятие
2. Команды.

Практическое занятие
3. Строевые приемы и движения.

Практическое занятие
4. Формы перемещения строем.

Практическое занятие
5. Строевые приемы с оружием и без оружия.

Практическое занятие
6. Воинские приветствия.

Практическое занятие
4.

История России

6

1.Куликовская битва.

Просмотр видеофильма с обсуждением

2. Битва на Чудском озере.

Рассказ с элементами беседы

3. Походы А. Суворова.

Работа в творческих группах с исторической литературой

5.

Дни воинской славы России

8

1. 27.01. День полного освобождения советскими войсками города Ленинграда от блокады его немецко-фашистскими войсками (1944г.).

Просмотр видеофильма с обсуждением

2. 2.02. День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в  Сталинградской битве (1943г.).

Просмотр видеофильма с обсуждением

3. 23.02. День защитника Отечества.

Аукцион знаний

4. 18.04. День победы русских воинов князя Александра Невского над немецкими рыцарями на Чудском озере (Ледовое побоище, 1242г.).

Брейн-ринг

2-й год обучения

 1.
Основы воинской службы
 

 4
1.Воинская обязанность — священный долг гражданина России.
Дискуссия

2. Особенности воинской службы.
Тест

3. Общевоинские уставы — нормативно-правовые акты, регламентирующие быт и жизнь военнослужащих.
Рассказ с элементами беседы

4. Военнослужащий защитник своего Отечества.
Конференция  
2.
Огневая подготовка.
10
1.Меры безопасности при стрельбе и при работе с оружием.
Зачет

2. Упражнения по формированию правильной осанки при стрельбе. Тренировочная стрельба.  Анализ результатов стрельбы.

Практическое занятие

3. Рациональная поза изготовки стрелка. Тренировка в изготовлении, наводке, прицеливании и спуска курка.

Практическое занятие

4. Выработка устойчивого внимания при произведении качественного выстрела, ошибки при спуске курка, меры борьбы с ними. Понятие о тактике стрельбы, изучение и совершенствование техники стрельбы.

Практическое занятие

5. Длительное удержание оружия, не меняя позы головы. Тренировка в стрельбе с упора лежа.

Практическое занятие

6. Длительное удержание оружия при медленной стрельбе. Тренировка в стрельбе на кучность.

Практическое занятие

7. Стрельба по мишени на 10 м.
Зачет

3.

Строевая подготовка
6

1.Строй и его элементы.

Зачёт    
2. Обязанности перед построением и в строю.

  тест

4.

Устройство малокалиберной и пневматической винтовки.

6

1.Назначение, общее устройство. Уход, хранение, смазка, подготовка к стрельбе.

Тест

2. Разборка и сборка оружия. Тренировочные упражнения.

Зачёт

3. Участие в соревнованиях.

Результаты соревнований

5.
История России

3

1.Крымская война.

Рассказ с элементами беседы
2.Первая мировая война.

Работа в творческих группах с исторической литературой.

3. Вторая мировая война.

Просмотр видеофильма с обсуждением

6.

Дни воинской славы России

5

1.9.05. День победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945гг.

Анкетирование

Рассказ с элементами беседы

2. 7.07. День победы русского флота над турецким флотом В Чесменском сражении (1770г.)

Рассказ с элементами беседы

3. 10.07. День победы русской армии под командованием Петра I над шведами в Полтавском сражении (1709г.)

Творческие сообщения обучающихся

4. 9.08. День первой в российской истории морской победы русского флота под командованием Петра I над шведами у мыса Гангут (1714г.)

Творческие сообщения обучающихся

3-й год обучения

1.

Основы воинской службы
3
1. Федеральные законы, регламентирующие вопросы военной службы.
Рассказ с элементами беседы
2. Статус военнослужащих. Права и обязанности военнослужащих.

Просмотр видеоролика с обсуждением

3. Льготы, предоставляемые военнослужащим. Международное право на особую защиту.

Рассказ с элементами беседы

2.

Огневая подготовка.

10

1. Меры безопасности при стрельбе и при работе с оружием.

Тест

2. Устройство и принцип действия пневматической винтовки. Техника стрельбы.

Практическое занятие

3. Стрельба по мишеням из положения лежа на 10м.

Тренировочные упражнения

4. Подготовка к соревнованиям.

Результаты соревнований

3.

Строевая подготовка

6

1. Подготовка и участие в смотре строя.

Результаты смотра

4.

Устройство  малокалиберной и пневматической винтовки.

6

1. Назначение, общее устройство. Уход, хранение, смазка, подготовка к стрельбе.

Тест

2. Разборка и сборка оружия. Тренировочные упражнения.

Зачет

3. Участие в  соревнованиях.

Результаты соревнований

5.

История России

3
1. Организация вооруженных сил Московского государства.
Рассказ с элементами беседы
2. Военные реформы XVI – XIX вв., создание массовой армии.

Работа в творческих группах с исторической литературой

3. Создание Советских вооруженных сил, их структура и предназначение.

Просмотр видеофильма с обсуждением

6.

Дни воинской славы России

6

1. 8.09. День Бородинского сражения русской армии под командованием  М.И. Кутузова с французской армией (1812г.).

Просмотр видеофильма с обсуждением

2. 11.09. День победы русской эскадры под командованием Ф.Ф. Ушакова над турецкой эскадрой у мыса Тендра (1790г.).

Просмотр видеофильма с обсуждением

3. 21.09. День победы русских полков во главе с великим князем Дмитрием Донским над монголо-татарскими войсками в Куликовской битве (1380г.).

Творческие сообщения обучающихся

4. 4.11. День народного единства

Дискуссия «В семье единой»

4-й год обучения

1.

Основы воинской службы

3

1. Обязательная подготовка граждан к военной службе.

Рассказ с элементами беседы

2. Добровольное поступление на военную службу. Альтернативная служба. Контракт.

Диспут

3. Медицинские аспекты призыва и поступления на военную службу и порядок ее прохождения.

Рассказ с элементами беседы

2.

Огневая подготовка.

10

1. Меры безопасности при стрельбе и при работе с оружием.

Тестирование

2. Устройство и принцип действия пневматической винтовки. Техника стрельбы.

Тестирование

3. Тренировочная стрельба по мишеням.

Тренировочные упражнения

4. Подготовка к соревнованиям.

Результаты соревнований
3.
Строевая подготовка
3
1. Подготовка и участие в смотре строя.
Результаты смотра
4.

Устройство малокалиберной и пневматической винтовки.

6

1. Назначение, общее устройство. Уход, хранение, смазка, подготовка к стрельбе.

Тестирование

2. Разборка и сборка оружия. Тренировочные упражнения.

Зачет

3. Подготовка и участие в  соревнованиях

Результаты соревнований

5.

История России

3

1. Вооруженные силы на современном этапе.

Просмотр видеофильма с обсуждением

2. Современные войны и вооруженные конфликты.

Работа в творческих группах с исторической литературой

3. Современный терроризм: история возникновения, классификация.

Рассказ с элементами беседы

6.

Дни воинской славы России

9
1. 7.11. День проведения военного парада на Красной площади в Москве в ознаменование двадцать четвертой годовщины Великой Октябрьской социалистической революции (1941г.).
Просмотр видеофильма с обсуждением

2. 1.12. День победы русской эскадры под командованием П.С.  Нахимова над турецкой эскадрой у мыса Синоп (1853г.).

Просмотр видеофильма с обсуждением

3. 5.12. День начала контрнаступления советских войск против немецко-фашистских войск в битве под Москвой (1941г.).

Просмотр видеофильма с обсуждением

4. 24.12. День взятия турецкой крепости Измаил русскими войсками под командованием А.В. Суворова (1790г.).

Просмотр видеофильма с обсуждением



	2 Комплекс организационно-педагогических условий



	Календарный учебный график
	Календарный учебный график определяет количество учебных недель, даты начала и окончания реализации программы, включая каникулы, праздничные дни, сроки проведения промежуточной аттестации.
Календарный учебный график
Количество учебных недель

34 недели
Первое полугодие 

с 01.09.2022 г. по 31.12.2022 г., 17 учебных недель

Каникулы

с 01.01.2023 г. по 09.01.2023 г.

Второе полугодие

с 10.01.2022 по 31.05.2022 г., 19 учебных недель

Промежуточная аттестация

24.05.2023 г.



	Формы текущего контроля / промежуточной аттестации 


	Текущий контроль уровня достижений учащихся:

 ( наблюдение активности на занятии; ( беседа с учащимися; ( анализ творческих работ, ( анкетирование, тестирование. В течение учебного года выступают на показательных занятиях, соревнованиях, фестивалях, слетах, принимают участие в конкурсах, викторинах. 

Промежуточный контроль (по итогам раздела): участие в мероприятиях гражданско – патриотической направленности. 



	Материально-техническое обеспечение 
	Спортзал, кабинет с мультимедиапроектором. Пневматическая винтовка, мишень., ОЗК, противогаз.


	Информационное обеспечение 
	Аудио-, видео-, фото-, интернет источники, которые актуальны и обеспечивают достижение планируемых результатов.


	Кадровое обеспечение
	

	Методические материалы 
	

	Оценочные материалы  
	

	Список литературы
	1.Закон Российской Федерации «Об образовании» от 10 июля 1992г. № 3266- 1 (с изм. на 1 декабря 2007г.)
   2.Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2005-2010 годы». Утверждена постановлением Правительства РФ от 11 июня 2005 года № 422.

3.В.С.Кузнецов, Г.А.Колодницкий «Основы безопасности жизнедеятельности: методика преподавания предмета». Москва.«Вако», 2010г.

4.В.Ю.Микрюков «Военно-патриотическое воспитание в школе». Москва.»Вако», 2009г.

5.Н.И.Хромов «Преподавание ОБЖ в школе и средних специальных образовательных учреждениях». Москва. Айрис Пресс, 2008 г.

6.Л.А. Тетушкина «Основы безопасности жизнедеятельности: секреты преподавания». 

Волгоград, «Учитель», 2009 г.

7.Е.А.Воронова «Воспитать патриота». Ростов н/Д: феникс, 2008 г.

8.Т.В. Шепелева «Государственные символы России». Волгоград: «Учитель», 2009 г.

9.Г.С. Семенов «Программа гражданско-патриотического воспитания детей и молодежи».

Москва: Школьная пресса, 2008г. («Воспитание школьников. Библиотека журнала»).

10.П.Ф.Куклин, Л.А.Тетушкина, Л.А.Лаврова «Военно-спортивные игры». Волгоград: Учитель, 2009г.

11.С.В.Титов, Г.И.Шабаева «Тематические игры по ОБЖ». Методическое пособие для учителя. Москва: ТЦ Сфера, 2003 г.
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